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Frauenchor , Dorette Spohr” sucht Verstarkung

Der Frauenchor ,Dorette Spohr“ wurde im Jahre 1966 als
Seniorenchor ins Leben gerufen und wird von der Stadt Gotha
finanziell getragen. 2020 gab sich der Chor einen neuen Namen, um
deutlich zu machen, dass er offen fir alle Altersgruppen ist. Etwa
dreillig Frauen treffen sich jede Woche und proben dreistimmige
Lieder, die zum groBen Teil a cappella gesungen werden.

Der Chor unter der Leitung von Sybille Sommer tritt zu festlichen
Anlassen der Stadt Gotha auf und gibt kleine Konzerte in den
verschiedenen Seniorenheimen. Im Repertoire sind zahlreiche
Volkslieder, aber auch Evergreens und zeitgendssische Kompositionen
mit witzigen Texten, die zu singen und zu horen viel Vergnligen
bereitet. Gemeinsame Chorfahrten und Feiern starken dartiber hinaus
den Zusammenhalt.

Der Chor trifft sich mittwochs 10 Uhr zur Probe in der
Vers6hnungskirche — bei Interesse gern einfach schnuppern kommen

und mitsingen.
Quelle: www.gotha.de



Seniorenwanderung

Liebe Wanderfreunde!

Unsere nachste Tour
starten wir in Luisenthal.

Wir treffen uns am

Donnerstag, den

6. November 2025

um 9:30 Uhr auf dem

Parkplatz Ohratalsperre

in 99885 Luisenthal,

Friedrich-E ngels-Str. 84 (Parkgebihr 2,50 Euro fur 4 Stunden).

Gemeinsam wandern wir auf Forst- und Waldwegen hinauf
durch das schone Waldgebiet um den Krippenkopf. Auf dem
Herrenweg geht es hinab zur Ohratalsperre und weiter bis zum
beeindruckenden Felsen Triefstein, der auch Salzmannfelsen
genannt wird. Hier sprudelt das Wasser des Gerastollens in den
Eimersbach und weiter in die Ohratalsperre. An diesem
idyllischen Platz machen wir eine kleine Pause. Entlang der
Ohratalsperre wandern wir zurlick zum Parkplatz. Auf dem
Weg dorthin bieten sich uns immer wieder herrliche Ausblicke
auf die Talsperre und die Walder ringsherum.

Die Wege kdonnen stellenweise nass oder matschig sein. Bitte
tragt festes Schuhwerk.

Fur Fragen erreicht lhr uns: Gustav-Freytag-Treff 03621 223 761 oder
Arnoldi-Treff 03621 771 260

Dauer: ca. 3,5— 4 Stunden mit Pause

Lange der Strecke: ca. 8,5 km, max. 190 m Anstieg, 240 m Gesamtanstieg
Mitzubringen: gute Laune , Essen und Trinken nach Bedarf
Unkostenbeitrag: 3,00 Euro pro Teilnehmer

Foto: Claudia Hulsen BGG ‘l
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Arnoldi-Treff

Gustav-Freytag-Treff

Mo | 03.11.25 10:00 [Englisch
10:00 |Line Dance mit Claudia
13:00 (Spielenachmittag 13:30 |Fit im Alter
i 14:30 [Spielenachmittag
Di | 04.11.25 | 09:00 |Musik & Bewegung
10:00 [Klappeln
14:00 |Handarbeitszirkel 15:00 |Line Dance mit Claudia
_ 14:30 [Wandergruppe GW 17:00 |Line Dance Beginner
Mi | 05.11.25 10:00 |Musik & Bewegung
14:00 |Kaffeerunde
15:00 |Handarbeitszirkel
Do | 06.11.25 Wanderung laut Aushang
Mo | 10.11.25 10:00 |Englisch
13:00 (Spielenachmittag 10:00 |Line Dance mit Claudia
15:00 |PC - Eurs 13:30 |Fit im Alter
16:30 |5HG "AA" 14:30 |Spielenachmittag
 Di [11.11.25 | 09:00 |Musik & Bewegung
10:00 |Malzirkel
14:00 |Handarbeitszirkel 15:00 [Line Dance mit Claudia
14:00 |Kaffeerunde |.H. 17:00 [Line Dance Beginner
M | 121125 10:00 |Musik & Bewegung
10:00 |Lesekreis
14:00 |Kaffeerunde
15:00 |Handarbeitszirkel
Do | 13.11.25 | 14:30 [Herbst-Tanz mit Ulli Hellmich
[um Yoranmeldung wird gebeten]
Mo | 17.11.25 10:00 |Englisch
10:00 [Line Dance mit Claudia
13:00 (Spielenachmittag 13:30 |Fit im Alter
i 14:30 [Spielenachmittag
D 18.11.25 | 09:00 |Musik & Bewegung
10:00 [Klappeln
14:00 |Handarbeitszirkel
15:00 |Line Dance mit Claudia
17:00 LineDanceEeg'lnner
Mi [ 191125 14:00 |Kaffeerunde
15:00 |Handarbeitszirkel
Do | 20.11.25 Wanderung laut Aushang




Arnoldi-Treff Gustav-Freytag-Treff
ST T e N N, 10:00 |Englisch o
........ 13:00 |Spielenachmittag 10:00 |Line Dance mit Claudia
....................................... 1500 |PC-Kurs | o] 13:30 [Fit im Alter
e L1830 |5HG TAAT 14:30 |Spielenachmittag
...... DI [.23:11.25 [ 03:00 |Musik & Bewegung
........ 10:00 \Malzirkel .
....................................... 14:00 |Handarbeitszirkel
........ 15:00 |Line Dance mit Claudia
....................................... 17:00 |Line Dance Beginner
LTI T = K 10:00 |Musik & Bewegung
................................................................................. 10:00 |Lesekreis
............................................ 14:00 |Kaffeerunde .
................................................................................. 15:00 |Handarbeitszirkel
Do |.27.11.25 | 14:30 |Jahresabschlussfeier Sport- | 1
.................................................................. gruppen Lo
izeschlossene Veranstaltung)

Wﬁmﬂkdﬂﬂﬁgﬂﬂg

Weihnachtstanz mit
Rumen Roschmanow und dem
Posaunenchor der
Stadtkirchengemeinde Gotha
am 11. Dezember 2025,
14:30 Uhr im Arnoldi-Treff,
August-Creutzburg-Str. 2b

Arnoldi-Treff

August-Creutzburg-Str. 2 b
99867 Gotha

Gustav-Freytag-Treff

Clara-Zetkin-Str.31 a

99867 Gotha

ANSPRECHPARTNERIN

Elvira Schottmann

Tel.: 03621 771-260

ANSPRECHPARTNERIN

Claudia Hiilsen

Tel.: 03621 223761




Veranstaltungen im AWO-Begegnungszentrum

AWO ,Galletti, Judenstralle 44, Tel. 5117650

10.00 Uhr - "Tauschbérse"” des Gothaer Briefmarken-Sammler-
02.11.2025 |Sonntag 12.00 Uhr Vereins 90 e.V.
03.11.2025|Montag 09.30 Uhr Englischkurs

14.00 Uhr Bingo-Nachmittag
04.11.2025|Dienstag 09.00 Uhr Sport - Gruppe 1

10.30 Uhr Sport - Gruppe 2

11.00 Uhr Treffen der Selbsthilfegruppe "Skoliose"”

11.00 Uhr Treffen der Selbsthilfegruppe "Sanft fit bleiben”

14.00 Uhr Spielenachmittag bei Kaffee und Kuchen

14.00 Uhr Beratung durch Mitarbeiterinnen vom Frauenhaus

15.00 Uhr Treffen der Selbsthilfegruppe "Parkinson”
05.11.2025|Mittwoch [09.30 Uhr Englischkurs

14.00 Uhr Skatnachmittag

14.00 Uhr Treffen der Postseniorinnen
06.11.2025|Donnerstag [11.00 Uhr Line Dance mit Marlene

13.30 Uhr Handarbeiten Gruppe 1

"SHG Osteoporose (G.Hess)" - geschlossene
15.00 Uhr Veranstaltung
Treffen SHG fiir Betroffene von Depressionen, Angst
07.11.2025 |Freitag 13.00 Uhr und Panikattacken ,Zusammen leichter”

15.00 Uhr Treffen des Freundeskreis "Leinakanal”

17.00 Uhr Treffen der Selbsthilfegruppe "Engelsfligel”
08.11.2025|5amstag 10.00 Uhr - geschlossene Veranstaltung -
09.11.2025|5onntag
10.11.2025|Montag 09.30 Uhr Englischkurs

Annelie Schonberg l3dt ein:
14.00 Uhr virtueller SchloRbesuch in Gotha
- Der Dstturm -
Eintritt: Mitglieder AWO = 2,- € [ Michtmitglieder = 3,- €
11.11.2025|Dienstag 09.00 Uhr Sport - Gruppe 1

10.30 Uhr Sport - Gruppe 2

11.00 Uhr Treffen der Selbsthilfegruppe "Skoliose"”

11.00 Uhr Treffen der Selbsthilfegruppe "Sanft fit bleiben”

14.00 Uhr Spielenachmittag bei Kaffee und Kuchen

14.00 Uhr Beratung durch Mitarbeiterinnen vom Frauenhaus

15.00 Uhr Treffen der Selbsthilfegruppe "Parkinson”
12.11.2025|Mittwoch  |09.30 Uhr Englischkurs

14.00 Uhr Skatnachmittag
13.11.2025|Donnerstag [11.00 Uhr Line Dance mit Marlene

13.30 Uhr Handarbeiten Gruppe 1




Veranstaltungen im AWO-Begegnungszentrum

AWO ,Galletti, Judenstralle 44, Tel. 5117650
Treffen SHG fir Betroffene von Depressionen, Angst
14.11.2025|Freitag 13.00 Uhr und Panikattacken ,Zusammen leichter”
Treffen der Selbsthifegruppe "Blinde und
14.00 Uhr Sehbehinderte”
Preisskat des Gothaer Briefmarken-Sammler-
Vereins 90 e.V. -
15.11.2025|5amstag 14.00 Uhr Anmeldung erforderlich -
16.11.2025|5onntag
17.11.2025|Montag 05.30 Uhr Englischkurs
Vortrag Dieter Schnabel:
14.00 Uhr Pariser Sehenswirdigkeiten aus der Nahe
Eintritt: Mitglieder AWO = 2,- € [ Michtmitglieder = 3,- €
18.00 Uhr Treffen der Fotofreunde
18.11.2025|Dienstag 05.00 Uhr Sport - Gruppe 1
10.30 Uhr Sport - Gruppe 2
11.00 Uhr Treffen der Selbsthilfegruppe "Skoliose”
11.00 Uhr Treffen der Selbsthilfegruppe "Sanft fit bleiben”
14.00 Uhr Spielenachmittag bei Kaffee und Kuchen
14.00 Uhr Beratung durch Mitarbeiterinnen vom Frauenhaus
Treffen der Selbsthilfegruppe "Parkinson"
mit Vortrag der Apothekerin Fr. Miihle zum Thema:
Parkinson aus Sicht der Arzenei- und Heilkunde
15.00 Uhr Gaste sind herzlich willkommen!!!
Vorstandssitzung des Gothaer Briefmarken-5ammler-
18.00 Uhr Vereins 90 e V.
"Knatschabend” des Gothaer Briefmarken-Sammler-
15.00 Uhr Vereins 90 .V,
19.11,2025|Mittwoch  |09.30 Uhr Englischkurs
14.00 Uhr Skatnachmittag
20.11.2025|Donnerstag (11.00 Uhr Line Dance mit Marlene
13.30 Uhr Handarbeiten Gruppe 1
14.00 Uhr Treffen der Selbsthilfegruppe "Gehaorlose”
15.30 Uhr Treffen der Selbsthilfegruppe "Sonne fur die Seele”
Treffen SHG fir Betroffene von Depressionen, Angst
21.11.2025|Freitag 13.00 Uhr und Panikattacken ,Zusammen leichter”
17.00 Uhr Treffen der Selbsthilfegruppe "Engelsfligel”
24.11.2025(Montag 09.30 Uhr Englischkurs
14.00 Uhr Bingo-Nachmittag
15.00 Uhr Treffen der Selbsthilfegruppe "Angehorige von

Alzheimer-Patienten”

16.30 Uhr

Weihnachtsfeier "Verein Frauen und Kinder in Not"




Veranstaltungen im AWO-Begegnungszentrum
AWO ,Galletti, Judenstralle 44, Tel. 5117650

25.11.2025|Dienstag 09.00 Uhr Sport - Gruppe 1
10.30 Uhr Sport - Gruppe 2
11.00 Uhr Treffen der Selbsthilfegruppe "Skoliose”
11.00 Uhr Treffen der Selbsthilfegruppe "Sanft fit bleiben”
14.00 Uhr Spielenachmittag bei Kaffee und Kuchen
14.00 Uhr Beratung durch Mitarbeiterinnen vom Frauenhaus
15.00 Uhr Treffen der Selbsthilfegruppe "Parkinson”
26.11.2025|Mittwoch  (09.30 Uhr Englischkurs
14.00 Uhr Skatnachmittag
14.00 Uhr Treffen Seniorenverband Gotha

27.11.2025|Donnerstag (11.00 Uhr Line Dance mit Marlene
13.30 Uhr Handarbeiten Gruppe 1
15.00 Uhr Treffen der Selbsthilfegruppe "Diabetes”
Treffen SHG fiir Betroffene von Depressionen, Angst
28.11.2025|Freitag 13.00 Uhr und Panikattacken ,Zusammen leichter”

SKAT-TURNIER

Samstag, den 15.11.2025

14 Uhr

im Galletti




_chones Leben Restaurant

SCHONES LEBEN RESTAURANT
Highlights im November ,Margarethe* prisentiert

Am Samstag, den 08.11.2025, um 18:00
Uhr, findet im Restaurant ,Margarethe”
eine einzigartige Veranstaltung statt. Zum
ersten Mal gibt es eine Livevorfihrung,
s e einer sogenannten Schaudestillation edler
Brande und ein Vier-Gange-Meni der
besonderen Art, zum Preis von 79,90 € /
Person. Zu jedem Gang servieren wir lhnen
die passende Spirituose. Der Abend wird
AR 3! " begleitet von spannenden Geschichten aus
der Brennerel Wir mochten S|e mit diesem einzigartigen Event verwdhnen. Schauen
Sie dabei zu, wie Schritt flr Schritt ein edler Brand entsteht.

Anmeldungen bitte tiber die 03621 2276013 oder an unserer
Rezeption!

OFFNUNGSZEITEN
Taglich 11:00 bis 17:00 Uhr

Freitag & Samstag 11:00 bis 22:00
Uhr

Melden Sie sich fiir den Newsletter bis zum 30.11.2025 an.
Es lockt ein Restaurant-Gutschein in Hohe von 50 Euro.

Offnungszeiten:
Taglich 11 -17 Uhr Tel. 03621 2276013
Freitag & Samstag 11 — 22 Uhr www.schoenes-leben-reataurant.de




Informationen zum Seniorenverband Kreis Gotha e.V.

%2 Jalre SenNiorenverband
Kreis Gotha €.V

,Hinter starken Mannern steht immer
eine kluge Frau!”

Getreu diesem Motto treffen sich die
Mitglieder am 26. November 2025 um
14 Uhr, um Uber berGUhmte Frauen aus
Gotha zu sprechen. U.a. uber Dorette
Spohr (1787-1834), die mit Louis Spohr
verheiratet und eine bedeutende
Harfenistin sowie Pianistin am Hof
Herzog Augusts von Sachsen-Gotha-
Altenburg  war. Sie  unterrichtete
Prinzessin Luise in Musik.

Der Bogen der beriUhmten Personlichkeiten spannt sich weiter
bis zu Hannah Hoch, Malerin und Graphikerin, die1889 in Gotha
geboren wurde und 1978 in Berlin verstarb.

Referentin Thea Schwerdtner freut sich auf reichlich Interes-
sierte. Neue Gaste und/oder Mitglieder sind herzlich
Willkommen!

Der Seniorenverband Kreis Gotha e.V. ist ein Verein, der sich
um die Belange der noch jung gebliebenen Blrgerinnen und
Burger im Landkreis kimmert.

Kontakt Gber das AWO Begegnungszentrum Klub Galletti, Jidenstr. 44,
Tel. (03621) 511 76 50




SENIORENBURO DER STADT GOTHA
Jiidenstrafle 5 o

Der Seniorenbeirat bietet zweimal monatlich eine -
Sprechstunde an. Am ersten Mittwoch im Monat
13.30 — 14 Uhr und am dritten Mittwoch im Monat
von 14 — 15 Uhr im Buro des Seniorenbeirates in der
Judenstralde 5.

Gern konnen Interessierte das niederschwellige
Angebot nutzen, mit den Mitgliedern ins Gesprach
kommen, Beratung und Unterstutzung erhalten
sowie ldeen einbringen. -~

Sprechstunden

Medienmentorin und Sicherheitsbegleiterin
Kerstin Pruschmann

Die Beratung Medienmentorin und Sicherheitsbegleiterin findet
NUR mit TERMINVEREINBARUNG statt!

Termine konnen unter 0176 87918834 vereinbart werden.

Spielenachmittage mit Heidrun & Angelika

Heidrun:
17.11.2025 14.00 — 17.00 Uhr
Angelika:
11.11.2025 14.00 — 17.00 Uhr

25.11.2025 14.00 — 17.00 Uhr




Seniorenweihnachtsfeier der Stadt Gotha

Am Mittwoch, den 03. Dezember 2025, beginnend 14 Uhr, findet
die Seniorenweihnachtsfeier in der Stadthalle Gotha statt.

% Eroffnung durch Oberburgermeister Knut Kreuch

% kleine  Auffihrung der Kinder des Kindergartens
,Ganseblumchen® aus Boilstadt

leckeres Geback, duftender Stollen und frischer Kaffee.
Kleiner Weihnachtsmarkt zum Bummeln und Shoppen

/ /
0’0 0’0

>

s Auftritt der ,Salzataler* Musikanten.
Freuen Sie sich auf traditionelle
Weihnachts- u. Winterlieder und
klangvolle Trompetenmelodien. Lassen
Sie sich von der Magie dieser
einzigartigen Revue verzaubern und
geniefen Sie ein  unvergessliches
Programm voller Weihnachtswunder.

Im Anschluss gibt es die Gelegenheit zum Tanzen.

Die Veranstaltungskarten gibt es zum Peis von 8 Euro pro
Person (inklusive Kaffeegedeck).

Der Kartenverkauf erfolgt am Mittwoch, dem 05.11.2025, ab
10.00 Uhr im Seniorenburo, Judenstralle 5/7.

Restkarten konnen ab 06.11.2025 in der Abteilung 012 der
Stadtverwaltung, im Historischen Rathaus, Hauptmarkt 1, bei
Frau Hohlbein, Tel. 222-239 erworben werden.



Fasching fiir die Generation im
Unruhestand

- erste Karten bereits zur
Seniorenweihnachtsfeier erhaltlich

Alle diejenigen, die faschingsbegeistert oder neugierig und
vielleicht noch nie in Gotha zum Fasching gewesen sind, konnen
sich bereits zur Seniorenweihnachtsfeier am 03.72.2025, 14 Uhr
in der Stadthalle Gotha Karten fur den Fasching sichern.

Die Gothaer Karnevalsgemeinschaft ladt am 07. Februar 2026,
14 Uhr gemeinsam mit Stadtverwaltung und Seniorenbeirat zur
Faschingsfeier in die Stadthalle ein.

Fur alle Uber 60 Jahre ist Spald und gute Unterhaltung mit
Prasidenten, dem Prinzenpaar, Oberburgermeister Knut Kreuch
und dem Seniorenbeirat der Stadt Gotha garantiert.

Karten fur den gemeinsamen heiteren Nachmittag bei Kaffee,
Pfannkuchen, Programm und Tanz gibt es fur 8,- € pro Person.

Legosteine fur Rampenbau gesucht

Fur den Bau einer farbenfrohen und
zugleich praktischen Rampe fur den
barrierefreien Zugang am Seniorenburo
Judenstral3e 5, werden noch weitere
Legosteine gebraucht. Bisher sind etwa
ein Viertel der benotigten Legosteine
vorhanden. Gebraucht oder neu oder in
Form einer Geldspende. Helfen Sie mit,
damit das Projekt erfolgreich
abgeschlossen werden kann.

Ansprechpartnerin ist Frau Gratz, Tel. 03621 222-246.



N =T

STAPUSEECEN

— i

Nachbarschafts-café

06./13./20./27. November jeweils von 15:30 — 17 Uhr

Austausch & Gemeinschaft, Karten- & Brettspiele,
Impulse & Geschichten

STADTteilLEBEN Gotha * Clara-Zetkin-Str. 31a * 99867 Gotha

Spielenachmittag und Biicherschrank

montags und mittwochs
15-17 Uhr

Eintritt frei

Kaffee und Kuchen zu kleinen
Preisen

YV VY

Suchen Sie sich Lektlire aus unseren Blicherschranken aus.
Montags und mittwochs von 9 — 17 Uhr

Treffpunkt: Gustav-Freytag-Treff, Gotha, Clara-Zetkin-Str. 31 a

Bei Ruckfragen:

Gustav-Freytag-Treff, Frau Hilsen, Tel 223 762 BGG ‘1

Arnoldi-Treff, Frau Schottmann, Tel. 771 260 Wohnatiin Cotha



Carlo’s ZEITREISE

Technik- und Geschichtsmuseum Gotha (TGMG)

Roboter.
Traum oder Alptraum?

29. November 2025 | 14:00 Uhr

Der Eintritt ist frei. Es wird um eine Spende flir den Erhalt des
Museums gebeten.

Technik - und Geschichts - Museum G

 Cra 2
TGMG, Siid Str. 15, J:
‘;é X (1] :

FOBi Bildungszentrum




Stadtbibliothek , Heinrich Heine”

Jubilaums-Lesereihe "12 Autoren, 50 Geschichten" in der
Stadtbibliothek

Nicht weniger als , 12 Autoren und 50 Geschichten” verspricht die
speziell fur das 1250. Stadtjubilaum konzipierte Lesereihe der
Stadtbibliothek. Die vorletzte Lesung unserer Reihe steht an.

28.11.2025: Matthias Wenzel

Gotha einst und jetzt — Eine Zeitreise
Beginn: 17:30 Uhr

Einlass ab 17:00 Uhr
Ort: Hanns-Cibulka-Saal,
Stadtbibliothek Gotha

Kostenfreie Tickets sind in der Stadtbibliothek erhaltlich. ‘

Die Programmiibersicht:
*12.12. Andreas M. Cramer, Die goth’sche Geschichte des ,,Dinner for

One”“ - kostenfreie Tickets ab 4.11.25 in der Bibliothek erhaltlich

Vomusscbau

WEIHNACHTLICHES TREIBEN
im Karolinenhof

Donnerstag, den 4.12.2025
15-18 Uhr

Kostenfreier Zutritt




Stadtbibliothek , Heinrich Heine”

Wein-Lese am Freitag, 21. November 2025, 19 Uhr

Es gibt (fast) nichts Schoneres, als mit einem Glas
Wein in der Hand kluge und humorvolle Satze zu
horen — und zwischendurch ein bisschen zu
plaudern oder einfach nur zu geniel3en. Gute
Grunde, um auch in diesem Jahr wieder zur Wein-
Lese des Freundeskreises in die Stadtbibliothek
Gotha zu kommen.

Das Programm ist so vielfaltig, wie ein gut sortierter Weinkeller. Dieses Mal
hat das Weingut Schweickhardt aus dem rheinland-pfalzischen
Appenheim feine Flaschen im Gepack. Mitglieder des Freundeskreises
haben erlesene Texte zum Thema Wein ausgewahlt, die sie vortragen. Und
die llmenauer Band ,Foyer Tanzformation“ sorgt wie schon im
vergangenen Jahr fUr die passenden Sounds und Beats zum Abend.
Kurzum: Bei der Wein-Lese wird wieder gelesen, verkostet, diskutiert und
zelebriert.

Karten gibt es in der Stadtbibliothek Gotha und an der
Abendkasse. Diese kosten fir Nicht-Mitglieder 20 Euro, fur
Mitglieder 17 Euro.

Stadtbibliothek Heinrich Heine
Friedrichstr. 2 — 4
99867 Gotha Tel. 03621 222 685

Spielenachmittag in der Stadtbibliothek Gotha

> immer mittwochs
> 14 -16 Uhr
> kostenlos




13. November 2025
Im Arnoldi-Treff
August-Creutzburg-Stralde 2b

Beginn: 14:30 Uhr
Eintritt: 5 Euro
Um Voranmeldung wird gebeten. Tel. 0361 771 260

.. Freistaat
Thiringen @

agathe

dlter werden in
der Gemeinschaft

Simone Schieke
Tel.: 0162 7730176

Die speziell ausgebildeten Fachkrafte beraten im Auftrag des
Landkreises  kostenlos, unverbindlich  und  serios
alleinlebende Seniorinnen und Senioren ab 63 Jahren zu
allen Themen des Alltags und verweisen zu
seniorengerechten Angeboten in lhrer Nahe.

Stefan Schroder
Tel.: 0173 1580666

Informationen zum Programm:
www.agathe-thueringen.de

Sie haben Fragen zum Projekt?
agathe@kreis-gth.de



http://www.agathe-thueringen.de/
http://www.agathe-thueringen.de/
http://www.agathe-thueringen.de/

Kuchen

Pg b 15. h
Knetschens=s 500 T
& Kultur @ Museum Gotha

“;:4 Anmeldung empfohlen:
Woeanss = service@friedenstein-stiftung.de

oder Tel 03621-8234-200
12.11.2025

Gothas Versicherungs-
pionier

Im Gesprach Uber Arnoldi
(Horst Gréner)

A

Friedenstein @ ?_:Kﬁjxaﬂlf'lﬁgd[:" ﬂrﬁnumge-ung Thl.:lri n g 'B n

Stiftung
Gotha -entdecken.de

Eintritt: 8 Euro,
ermaBigt 4 Euro
Museums- & Ausstellungs-

besuch, Vortrag,
kKaffee & Kuchen ink

Der Gustav-Freytag-Pavillon ist gleichzeitig Wirdigungsstatte fur den wonhl
bekanntesten Siebleber Burger, den Dichter Gustav Freytag, sowie
Heimatstube des Gothaer Ortsteils Siebleben.

Wo? Gustav-Freytag-Gedenkstatte,
99867 Gotha-Siebleben,
Weimarer Stral’e 145

Wann? Nach telefonischer Vereinbarung bei
Dirk Ponick Tel: 0171 4983004
oder
Jurgen Both Tel.: 0151 59029874

Freunde der Heimatgeschichte Siebleben e.V.



b Oktober 20,5
'Mm advitq Haus
AM Ekhofplat,

Infos + Kontakt

Wann?
ab 02.10.2025 | 15-16 Uhr
immer donnerstags | alle 14 Tage

Wo?
advita Haus Am Ekhofplatz
Am Ekhofplatz 1| 99867 Gotha

Bewegung und

Entspannung
Bitte mitbringen: oo .
Bequeme Hose/Rock, Pareo und Leggings H awaiiani SCh‘er
oder Kleid, fir die Fiile Socken oder leichte H UIG"TO nz be|
Gymnastikschlappen. . .

advita in Gotha
Anmeldung und Informationen unter:
Tel 03621 2236220
Tel 0176 87918834 (Frau Pruschmann) o,
vronis-tanzwelt@web.de a d “z”a

Miteinander flir mehr
Menschlichkeit. PFLEGE

Kerstin Pruschmann bietet ab Oktober 2025 Bewegung und
Entspannung im Advita - Haus am Ekhofplatz Gotha an. Der Kurs ist
offen fur alle Senioren, auch die externen, die nicht im Advita
wohnen.

TERMINE: 13.11.25 und 27.11.25 * 15-16 Uhr




W i~ N

Friedenstein
Stiftung
Gotha

ROSA — Lecture Performance zur /l} - ! .B j 72

dltesten Farbe der Welt mit Franz Jyrch

Innig geliebt und mitunter belachelt — kaum eine Farbe spaltet die
Gemuliter so sehr wie Rosa. Dabei hat sich die Wahrnehmung und
Interpretation von Rosa Uber die Zeiten hinweg stark verandert.
Gemeinsam mit Franz Jyrch, Bildende Kiinstlerin und
Kulturwissenschaftlerin aus Leipzig, setzen wir die rosarote Brille auf
und widmen uns dem Rosa in einer Lecture Performance.

Wann: 06.11.25, 19 — 22 Uhr

Eintritt frei, da gefordert durch den Beauftragten der Bundesregierung
flr Kultur und Medien

Anmeldung erforderlich: wunderkammer@friedenstein-stiftung.de

DONAUDELTA -
Sehnsuchtsort
am Schwarzen
Meer

Freitag, 28. November2025, 18 Uhr
Wunderkammer Friedenstein

NABU Kreisverband Gotha ‘ _. l

% Briihl 2 * 99867 Gotha Friedenstein
NABU info@nabu-gotha.de Stiftung
Kreisverband Gotha Gotha

www.nabu-gotha.de
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Friedenstein
Stiftung
Gotha

16.11. /So /11 -15 Uhr &

27.11. / Do / 16 - 20 Uhr

Wunderkammer Friedenstein

SCHREIBWORKSHOP

Schreiblab an der Schnittstelle von Lyrik und Collage mit Gabriel
Wolkenfeld

An der Schnittstelle von Wort zu Bild: Gabriel Wolkenfeld dichtet mit der
Schere.

Der Gothaer Stadtschreiber 2025 |adt ein zum gemeinsamen Schreiben,
Schneiden und Kleben. Das Schreiblab ist den Genres Lyrik und Collage
gewidmet. Allein und im Team probieren die Teilnehmenden Techniken
des kreativen Schreibens aus, insbesondere das spielerische Neu-
Arrangieren von bereits vorliegendem Wort- und Bildmaterial. Die
Gedichte, die dabei entstehen, werden zusammen mit eigenen Collagen
als Postkarten gedruckt — perfekt fur einen freundlichen GruB3 in der
festlichen Zeit des Jahres.

Geeignet fiir Erwachsene und Jugendliche ab 15 Jahren mit und ohne
Erfahrung im kreativen Schreiben (max. 10 Teilnehmende)

Rickfragen und Anmeldungen: gabriel.wolkenfeld@gmx.de oder
wunderkammer@friedenstein-stiftung.de

12.11. / Mi / 15 Uhr

Herzogliches Museum Gotha

Kuchen, Knetschen und Kultur

Jeden Monat widmet sich diese Veranstaltungsreihe Themen der
Jahresausstellung ,GOTHA GENIAL?!“ Dieses Mal spricht Horst Groner
uber Gothas Versicherungspionier Arnoldi.

»,Knetschen” Sie mit und geniel3en Sie ein Stlick vom traditionellen
Gothaer Kranz und einen Kaffee (inkl.). Besuchen Sie gerne vorab die
Ausstellung ,,GOTHA GENIAL?!

Eintritt zum Museum: 8 Euro, ermaRigt 4 Euro, barrierefreier Zugang zum
Museum und direkte Bushaltestelle vorhanden
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Friedenstein
Stiftung
Gotha

11.11. / Di/ 13 - 16 Uhr
Herzogliches Museum Gotha
INKLUSIVER MUSEUMSBESUCH

KunstGeschichten - Menschen mit Demenz entdecken Kunst im Museum
Menschen mit demenziellen Erkrankungen verfligen Uber ungeahnte
Fahigkeiten. Dies wird sichtbar, wenn sie sich im Museum vor einem
Kunstwerk versammeln und gemeinsam Geschichten entwickeln. Das
Kunstwerk regt das Vorstellungsvermogen an, es animiert zum Erzahlen
und zum (Wieder-) Entdecken der eigenen Kreativitat.

Unter Anleitung von padagogischen Mitarbeiterinnen erfinden die
Teilnehmenden ihre Geschichte zu einem ausgewahlten Gemalde und
nutzen damit aktiv ihre kreativen Fahigkeiten. Alle Ideen und Gedanken
werden aufgeschrieben und zu einer fantasievollen Geschichte verwoben.
Gedachtnis- und Wortfindungsprobleme sind dabei kein Hindernis. Die
Veranstaltung richtet sich an Personen mit Demenz, die zu Hause oder in
einem Heim leben, und an ihre Angehdrigen.

Ablauf: 13 Uhr Empfang und Ankommen im Herzoglichen Museum, Beginn
mit dem Sammeln der KunstGeschichten; 14 Uhr Vorlesen der
KunstGeschichten; anschlieBend gemeinsames Kaffeetrinken im
Museumscafé und Austausch der Teilnehmenden uber ihre eigenen
Geschichten und Erinnerungen; Ende gegen 16 Uhr

Die Veranstaltung ist kostenlos. Alle Interessierten sind herzlich
eingeladen. Es sind keine Kunstkenntnisse erforderlich.

Anmeldung: Wunderkammer Friedenstein, Jidenstralle 1, Gotha, Tel.
03621 - 8234 510,

wunderkammer@friedenstein-stiftung.de



mailto:wunderkammer@friedenstein-stiftung.de
mailto:wunderkammer@friedenstein-stiftung.de
mailto:wunderkammer@friedenstein-stiftung.de

vhs:

Kreisvolkshochschule
‘®s® GCotha

Beginn - £eit Kurs Nr. Titel Dauer Kosten
04.11.25; 16:00-17:30 Uhr | 25H406408 | Time to Talk 5x2UE | 40,00€
05.11.25; 14:00-15:30 Uhr | 25H111002 Der Mutzen der elektronischen Patientenakie 1x2UE 6,00 €
05.11.25; 19:00-20:30 Uhr | 25H202001 Kreaiives Schreiben fir Meuentdecker - ONLINE 6x2UE | 4500€
- . Smartphonefotografie - bleibende Erinnerungen mit
13.11.25; 17:00-18:30 Uhr | 25H211001 schoneren Folos 8x3UE | G000£
14.11.25; 17:00-20:15 Uhr | 25H506002 Copilot im Browser — Kreativer Umganag mit Kl 1 Abend 12,00 €
14.11.25: 18:00-20:15 Uhr | 25H210002 Makramee-Magie: Dein Weq zum eigenen Armband 1 Abend 12.00 €
T Vorsorgevollmacht, Patientenverfigunag,
18.11.25; 18:00-20:15 Uhr | 25H103002 Betreuungsverfigung 1 Abend 9,00 €
20.11.25; 16:00-19:30 Uhr | 25H303001 Die Dosis macht das Gift und Entzindungen 2x4UE | 2400€
22.11.25,14:00-16:30 Uhr | 25H306002 Aromatherapie: Weihnachtsgeschenke zum Selbermachen Sarr:stag 12.00 €
25.11.2519:00-20:30 Uhr | 25H109001 Diavartrag - Mepal: Wo Himmel und Erde zusammenstoien! | 1 Abend 8,00¢€
27.11.25; 09:30-12:00 Uhr | 25H501906 | Das VHS-Computerportal Tx3UE | 63.00£
28.11.25; 17:00-20:15 Uhr . . ~
28.11.25. 10:00-15-15 Uhr 25H207006 | Kreafives Zeichnen — zur Ruhe kommen und Kraft schépfen 1WE 4500 €
04.12.25; 17:00-20:15 Uhr | 25H501303 | Word & Copilot im Browser — Texte gestalten und Kl nutzen | 2x4UE | 24.00€
N T Mac-Computer - leichter Ein- und Umstieg zu Apple
09.12.25; 17:00-18:30 Uhr | 25H501803 Computern 6x3IUE | B4.00£
07.01.26; 16:00-19:00 Uhr | 25H208006 | Porzellan-Workshop 1 Abend 30,00 €
10.01.26; 10:00-16:00 Uhr | 25H208005 Schnitzen im skandinavischen Stil Samstag 36,00 €

Kreisvolkshochschule Gotha

Waltershauser StralRe 136

99867 Gotha

Telefon +49 3621 214 603

E-Mail vhs@kreis-gotha.de

Sprechzeiten

Mo 9-12 und 13-17 Uhr
Di 9-12 und 13-17 Uhr
Mi geschlossen

Do 9-12 und 13-18 Uhr
Fr 9-11 Uhr
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Kostenloses Angebot fiir — vor allem — k
altere Mitbuirger im Westviertel % Sgﬂ Or ﬂ

SIALT tel MISSICH otha kst

Manfred Haferanke, ausgebildeter Medienmentor
und Sicherheitsberater (fiir altere Menschen),
bietet Unterstiitzung in allen Fragen rund um das
Internet.

Sie erhalten Antworten auf Bedienung,
Moglichkeiten, aber auch bezlglich Gefahren durch
das ,Netz“. Kurzvortrage Uber aktuelle Betrugs-
maschen erganzen das Angebot. ‘
Wo und wann finden Sie die Informationen? Pt

im ,,senfkorn.Laden”: senfkorn. STADTteilMISSION, Coburger Platz 2, 99867 Gotha

Mittwoch, 19. November, 10:15 Uhr

Betreuungsrecht — Vorsorgevollmacht — Patientenverfiigung. Ein
Uberblick fir den , Fall der Falle”

Mittwoch, 26. November, 10:15 Uhr

Das neue Barrierefreiheitsstarkungsgesetz — eine Einfliihrung
Mittwoch, 10. Dezember, 10:15 Uhr

Hahnemann, der Begriinder der Homd&opathie...sein Wirken in Gotha.
Eine Zeitreise.

Jeweils anschliefend Beratung und Hilfestellung bei Fragen zum
,Handy“, Laptop und Internet.

Haben Sie Fragen?

Kontakt Manfred Haferanke: 0176-24 80 52 43

Kontakt StadtTeilMission: Frank Paul 0151-50 913 816

Webseite mit allen Angeboten: www.senfkorn-stadtteilmission.de

Wie man mit uns in Kontakt kommen kann

Anschrift: Christiane und Michael Weinmann Ute Paul

senfkorn. STADTteil MISSION Mobil: +49 1765 43 49 641 Mobil: +49 151 50 181 283
Ev. Kirchenkreis in Gotha Tel.: +49 3621 73 33 373 E-Mail: ute.paul@ojc.de
August-Creutzburg-Strale 3 E-Mail: michael.weinmann@ekmd.de Erank Paul

99867 Gotha-West P .

Deborah und Dominik Giek Mobil: +49 151 50 913 816
senfkorn.Laden: Mobil: +49 15560 212521 E-Mail: chacofrank@gm.net
Coburger Platz 2, 99867 Gotha E-Mail: D.Giek@gmx.com
Webseite: E E

www.senfkorn-stadtteilmission.de
Gerne konnt ihr uns besuchen und kennenlernen!

Kooperationspartner:

T'_I i

Vi
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Orangerie-freunde e.V.

Whisky Tasting
in der Orang

erie

15.11.2025 19.00 Uhr

inklusive 5 Whisky (jeweils 2 cl),
Wasser und Snacks
Eintritt: 36,- €

Karten nur im Vorverkauf:

Blirgerblro Matthias Hey am Hauptmarkt 36
03621/733216




Sonntag, den 16.11.2025
14.00 —17.00 Uhr

Orangenhaus

selbstgebackener Kuchen, Kaffee und
Kaffee-Spezialitaten, alkoholische und
alkoholfreie Getranke

PV
Club-Kino

im Orangenhaus

29.11.2025
19.00 Uhr

Einlass ab 18.30 Uhr

Eintritt: 12,- € (incl. 1 Getrdnk und Snack)
Karten nur im Vorverkauf:

Blrgerbiro Matthias Hey Hauptmarkt 36




Deutsches Versicherungsmuseum

Ernst Wilhelm Arnoldi

Offnungszeiten: Montag 10 — 16 Uhr
(auBer an Feiertagen, letzter Einlass 15.30 Uhr)
Fur Gruppen sind auf Anfrage weitere Termine
maoglich.

18.11.2025 Sudamerikanische Rhythmen
Musik fur Gitarre und Bandoneon vom
Duonova aus Regensburg

Das Duonova mit Florian Kohlscheen (Gitarre) und Nico Graz (Bandoneon) taucht
durch innovative Instrumentierung in neue Klangwelten ein. Es widmet sich sowohl
der Konzertmusik aus Sid- und Mittelamerika als auch der spanischen Musik des 19.
Jahrhunderts. Die Besetzung aus Gitarre und Bandoneon ist einzigartig und fesselt die
Ohren der Zuhorer. Zwei Ausnahmekiinstler, die sich musikalisch weit Gber die Klassik
hinaus bewegen, bieten ein einmaliges Konzerterlebnis.

Einlass ist jeweils ab 18.30 Uhr, Beginn 19.30 Uhr. Tickets fir € 16 bei der
Tourist-Information Gotha, Hauptmarkt 40, oder an der Abendkasse.

Veranstalter ist der "Férderverein Deutsches Versicherungsmuseum Ernst Wilhelm Arnoldi" e.V.,
Gotha

Kontakt: Dt. Versicherungsmuseum Ernst Wilhelm Arnoldi

Bahnhofstr. 3A, 99867 Gotha, Strallenbahnhaltestelle der Linien 1,2 und 4
Tel.: 0171 352 293 7

Mail: dvm-gotha@web.de

Mittagessen
Kantine August-Creutzburg-Str. 2b

Taglich von 11:00— 13:30 Uhr

2 Menus ab 5,50 €




Unsere Bucher aus der Reihe

STAIDITBILLIDER

Baugesellschaft Gotha mbH

Baugesellschaft Gotha mbH Baugesellschaft Gotha mbH . -
Das
Die August- _ Die_ ey
Lands m/o -\ . Gute Schmiede &
das Landhaus derer von Frankenberg

aDie Idee liebevoll aufg
oll ausgefiihrt..."

und fiir die ©~*“~ar das Gustav-Freytag-Haus

cher fiir 11 Euro!

Auch einzeln erhaltlich zum Preis von je 5 €:
Baugesellschaft Gotha mbH, A.-Creutzburg-Stralie 2

366 >4

Weonnan in Gotil .



Barrierefreie, gemutliche
2-Zimmer-Senioren-Wohnung
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August-Creutzburg-Str. 2a
Etage: 5. 0G
Wohnflache: 69,80 m?

Unverbindiiche

Grundmiete: 594 € + NK

Heizungsart: Fernwarme
V:56,00 kWh (m?a), FW, Bj 1983,B

v' Seniorenwohnhaus in Gotha-West
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T T v Kurze Wege zu Einkaufsmaoglichkeiten




Der Witz des Monats

Fihlen Sie sich von lhrer
Frau bevormundet ?

Der Veranstaltungskalender fiir Senioren erscheint kostenlos monatlich.
An folgenden Stellen ist dieser erhaltlich:

- Landratsamt

- Rathaus |+l

-, Gotha adelt“-Laden

- Arnoldi-Treff, Gustav-Freytag-Treff, BGG

- AWO- Club Galletti

- Bibliothek

- VDK, Sudstr. 15

- Seniorenblro, Jidenstr. 5

- Orthopadietechnik Horenz, Humboldtstr. 18
- Tierpark

- Tegut, Weimarer Str. 120

Die online-Version finden Sie hier:

www.bgg-gotha.de/aktuelles/#veranstaltungen




WOHNEN IN GOTHA

Unser Angebot flr Sie:

«  Wohnungen

* Gewerbeobjekte

* Grundstucke

« Garagen und Stellplatze

* Pachtgarten

7 m@»\\m 4
‘ﬂﬁt m ‘m‘m i

Baugesellschaft Gotha mbH Tel. 03621 /771-0
A.-Creutzburg-Str. 2 Fax: 03621 /771-4 00
99867 Gotha E-Mail: info@bgg-gotha.de
www.bgg-gotha.de
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